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Guida pratica all’utilizzo dell’app 
GMAIL

DOWNLOAD

Dall’Apple store o Google play cerca
“GMAIL”, scarica l’applicazione e aprila.

INFO GENERALI
Gmail è un servizio di posta elettronica
connesso con la rete di servizi GOOGLE Suite.

In queste chede vedremo come creare una
mail dal vostro telefono/dispositivo mobile.

 

INDIS: INCLUSIONE DIGITALE SENIOR

Puoi scegliere tra la versione
grauita con contenuti pubblicitari
o quella a pagamento, con
funzioni aggiuntive.

GMAIL
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Apri l’app GMAIL e iniziamo e, seguendo
passo a passo questa guida, inizia la creazione
della tua mail personalizzata.
Per prima cosa CLICCA sul tasto aggiungi un
indirizzo email (Riquadro 1).

Se invece sei già in possesso di una casella di
posta GMAIL, clicca su VAI A GMAIL (Riquadro
2).

INFO GENERALI

INDIS: INCLUSIONE DIGITALE SENIOR

Si aprirà la schermata, configura la mail,
clicchiamo su GOOGLE.

CONFIGURAZIONE
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Come detto in precedenza, se hai
già un account Google puoi usarlo
per configurare la mail sul tuo
telefono. Se invece devi crearne
uno nuovo clicca sul CREA UN
ACCOUNT.

CONFIGURAZIONE

INDIS: INCLUSIONE DIGITALE SENIOR

Scegli tra una di queste tre opzioni
in base alle tue necessità.

CONFIGURAZIONE
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Adesso dobbiamo aggiungere delle
informazioni personali di base,
prima di creare la nostr email.
DATA DI NASCITA, GENERE E NOME
E COGNOME

CONFIGURAZIONE

INDIS: INCLUSIONE DIGITALE SENIOR
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Adesso andiamo a scegliere quella che sarà la nostra mail personale.

Può succedere che la mail da te scelta sia già stata presa... Google ti
darà alcuni suggerimenti, sei comunque libero di provare quante volte
vuoi per creare la tua mail preferita.

CONFIGURAZIONE

INDIS: INCLUSIONE DIGITALE SENIOR
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Adesso creiamo la password per la tua email.
RICORDA: Devi usare lettere, numeri e simboli (?!@=).
La password deve avere almeno 8 caratteri.

Google ti aiuterà a scegliere una password sicura.

CONFIGURAZIONE

INDIS: INCLUSIONE DIGITALE SENIOR
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Adesso che hai scelto la tua
password ti verrà chiesto di
accettare alcuni termini di
utilizzo, tra questi il
contratto di Privacy.

CONFIGURAZIONE

INDIS: INCLUSIONE DIGITALE SENIOR
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La tua mail è pronta,
riceverai una mail
impostare il numero di
telefono, per il recupero
della mail, in caso ti
dimenticassi la password.

CONFIGURAZIONE 12

Cliccando sulle 3 lineette
in alto a destra ti si aprirà il
menò della tua email. Qui
trovi le mail inviate,
ricevute, le bozze e molte
altre opzioni.

CONFIGURAZIONE


